
 

   

 

XIX JOGOS ACADÊMICOS DA UNIMEO – CTESOP | JAC 2025 

 

REGULAMENTO DO CAMPEONATO DE FUTEBOL SUIÇO 

O Campeonato de Futebol Suíço da UNIMEO - CTESOP 2025 será realizado 

no município de Assis Chateaubriand – PR, nas dependências do Verde Vale Club, 

obedecendo às regras oficiais da modalidade e aos critérios definidos neste 

regulamento. 

 

REGRAS GERAIS PARA ESTA COMPETIÇÃO 

 
1. Tempo de jogo: O tempo de jogo será de 2 tempos de 15 minutos corridos, 

sem intervalo. 
2. Quantidade de jogadores: Cada equipe será composta por 8 jogadores em 

campo (1 goleiro e 7 na linha), podendo realizar substituições livres durante a 
partida. 

3. Inscrição de jogadores: Cada equipe poderá inscrever no máximo 16 
jogadoras, todas regularmente matriculadas em qualquer curso da instituição. 

4. Uniforme: É obrigatório o uso de uniformes numerados. A numeração e o 
nome das atletas devem ser informados antes de cada jogo para o 
preenchimento da súmula oficial. 

A organização reserva-se o direito de alterar datas, locais e horários dos jogos, 

bem como dispor sobre casos omissos, sempre que necessário para o bom 

andamento da competição. 

 

SISTEMA DISCIPLINAR 

Art. 1º - O atleta que receber 1 cartão vermelho ou 2 cartões amarelos estará 
automaticamente suspenso do jogo seguinte. 

Art. 2º - As regras para aplicação e contagem de cartões obedecerão aos seguintes 
critérios: 

§ 1º - Caso um atleta receba um cartão amarelo e, posteriormente, seja expulso 
diretamente com cartão vermelho, o cartão amarelo será mantido para efeito de 
contagem futura. 

§ 2º - Se um atleta receber um segundo cartão amarelo na mesma partida, resultando 
em expulsão automática com cartão vermelho, será penalizado com duas 
suspensões: uma pela sequência de dois cartões amarelos e outra pela aplicação do 
cartão vermelho. 



 

   

 

§ 3º - Em ambas as situações acima, os cartões serão considerados cumulativos para 
efeitos de futuras suspensões. 

Art. 3º - A cada suspensão por acúmulo de cartões, o atleta deverá cumprir: 

§ 1º - 1 jogo de suspensão; 

§ 2º - Entregar 2 kg de alimento não perecível por cartão amarelo. O não cumprimento 
implica na não validação das horas extracurriculares. 

§ 3º - Entregar 5 kg de alimento não perecível por cartão vermelho. O não 
cumprimento implica na não validação das horas extracurriculares. 

 

PARTICIPAÇÃO E COMPETIÇÃO 

Art. 4º Nenhuma partida será iniciada com menos de 6 jogadores por equipe. 

Art. 5º Em caso de atraso de uma equipe, o árbitro aguardará até 05 minutos após o 
horário marcado. Persistindo a ausência ou número insuficiente de atletas, a equipe 
adversária será considerada vencedora por 1 a 0. 

Parágrafo único - Se ambas as equipes não comparecerem ou tiverem número 
insuficiente de atletas, serão ambas declaradas perdedoras pelo placar de 1 a 0. 

Art. 6º O árbitro é a única autoridade para decidir sobre o adiamento, interrupção ou 
suspensão da partida, que só poderá ocorrer por: 

a) Falta de iluminação adequada; 
b) Fortes chuvas. 

Art. 7º O controle dos cartões é de responsabilidade da organização e das equipes 
participantes, com base nas súmulas oficiais. 

 

CRITÉRIOS DE DESEMPATE 

Art. 8º Em partidas eliminatórias (oitavas, quartas, semifinais e final), em caso de 
empate, o vencedor será decidido por: 

a) Cobrança de 3 penalidades alternadas por equipe; 
b) Persistindo o empate, cobranças alternadas até que haja um vencedor; 
c) Nenhum atleta poderá repetir a cobrança até que todos da equipe, inclusive o 
goleiro, tenham cobrado. 

 

UNIFORMES 

Art. 9º As equipes deverão usar uniformes com numeração conforme a regra oficial. 

Art. 10º Em caso de semelhança entre os uniformes, será realizado sorteio para definir 
a equipe que deverá realizar a troca. 



 

   

 

Art. 11º É proibido o uso de chuteiras com travas. Caso seja constatada a infração, o 
atleta deverá ser retirado da partida, podendo retornar somente se substituir o calçado 
por um modelo adequado.  

Art. 12º O uso de caneleiras não é obrigatório; entretanto, a organização recomenda 
fortemente sua utilização como medida de proteção à integridade física dos atletas. 

 

SISTEMA DE CLASSIFICAÇÃO 

Art. 13º - Avança à próxima fase a equipe que vencer o confronto direto, seja no tempo 
regulamentar ou nas penalidades. 

Art. 14º - Será declarada campeã a equipe que vencer todas as fases eliminatórias e 
o confronto final. 

Art. 15º - As equipes firmam, no ato de sua inscrição, a concordância com as 
determinações expressas neste regulamento. 
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